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鋼のロックウェルC硬さに対する近似的換算値

ロックウ
ェルCス
ケール硬
さ
（3）

引張強さ
（近似値）
MPa

（kgf/mm2）
（2）

シ
ョ
ア
硬
さ

ロックウェルスーパーフィシャル硬さ
ダイヤモンド円錐圧子ロックウェル硬さ（3）

ブリネル硬さ
10mm球・
荷重3000kgfビッカ

ース
硬さ

ロック
ウェル
Cスケ
ール
硬さ

45-N
スケール
荷重45kgf

30-N
スケール
荷重30kgf

15-N
スケール
荷重15kgf

Dスケール
荷重100kgf
ダイヤモンド
円錐圧子

Bスケール
荷重100kgf
径1.6mm
（1/16in）球

Aスケール
荷重60kgf
ダイヤモンド
円錐圧子

タング
ステン
カーバ
イド球

標準球

68－9775.484.493.276.9－85.6－－94068
67－9574.283.692.976.1－85.0－－90067
66－9273.382.892.575.4－84.5－－86566
65－9172.081.992.274.5－83.9（739）－83265
64－8871.081.191.873.8－83.4（722）－80064
63－8769.980.191.473.0－82.8（705）－77263
62－8568.879.391.172.2－82.3（688）－74662
61－8367.778.490.771.5－81.8（670）－72061
60－8166.677.590.270.7－81.2（654）－69760
59－8065.576.689.869.9－80.7（634）－67459
58－7864.375.789.369.2－80.1615－65358
57－7663.274.888.968.5－79.6595－63357
56－7562.073.988.367.7－79.0577－61356
552075（212）7460.973.087.966.9－78.5560－59555
542015（205）7259.872.087.466.1－78.0543－57754
531950（199）7158.671.286.965.4－77.4525－56053
521880（192）6957.470.286.464.6－76.8512（500）54452
511820（186）6856.169.485.963.8－76.3496（487）52851
501760（179）6755.068.585.563.1－75.9481（475）51350
491695（173）6653.867.685.062.1－75.2469（464）49849
481635（167）6452.566.784.561.4－74.745545148448
471580（161）6351.465.883.960.8－74.144344247147
461530（156）6250.364.883.560.0－73.643243245846
451480（151）6049.064.083.059.2－73.142142144645
441435（146）5847.863.182.558.5－72.540940943444
431385（141）5746.762.282.057.7－72.040040042343
421340（136）5645.561.381.556.9－71.539039041242
411295（132）5544.360.480.956.2－70.938138140241
401250（127）5443.159.580.455.4－70.437137139240
391215（124）5241.958.679.954.6－69.936236238239
381180（120）5140.857.779.453.8－69.435335337238
371160（118）5039.656.878.853.1－68.934434436337
361115（114）4938.455.978.352.3（109.0）68.433633635436
351080（110）4837.255.077.751.5（108.5）67.932732734535
341055（108）4736.154.277.250.8（108.0）67.431931933634
331025（105）4634.953.376.650.0（107.5）66.831131132733
321000（102）4433.752.176.149.2（107.0）66.330130131832
31 980（100）4332.551.375.648.4（106.0）65.829429431031
30 850（ 97）4231.350.475.047.7（105.5）65.328628630230
29 950（ 95）4130.149.574.547.0（104.5）64.727927929429
28 910（ 93）4128.948.673.946.1（104.0）64.327127128628
27 880（ 90）4027.847.773.345.2（103.0）63.826426427927
26 860（ 88）3826.746.872.844.6（102.5）63.325825827226
25 840（ 86）3825.545.972.243.8（101.5）62.825325326625
24 825（ 84）3724.345.071.643.1（101.0）62.424724726024
23 805（ 82）3623.144.071.042.1100.062.024324325423
22 785（ 80）3522.043.270.541.6 99.061.523723724822
21 770（ 79）3520.742.369.940.9 98.561.023123124321
20 760（ 77）3419.641.569.440.1 97.860.522622623820

（18） 730（ 75）33－－－－ 96.7－219219230（18）
（16） 705（ 72）32－－－－ 95.5－212212222（16）
（14） 675（ 69）31－－－－ 93.9－203203213（14）
（12） 650（ 66）29－－－－ 92.3－194194204（12）
（10） 620（ 63）28－－－－ 90.7－187187196（10）
（ 8） 600（ 61）27－－－－ 89.5－179179188（ 8）
（ 6） 580（ 59）26－－－－ 87.1－171171180（ 6）
（ 4） 550（ 56）25－－－－ 85.5－165165173（ 4）
（ 2） 530（ 54）24－－－－ 83.5－158158166（ 2）
（ 0） 515（ 53）24－－－－ 81.7－152152160（ 0）

注 １）太字体の数字は、ASTM E140表１による（SAE-ASM-ASTMが合同で調整したものである。）
　２）括弧（　）を付けて示してある単位および数値は、JIS Z8413及びZ8438換算表によってpsiから換算したものである。なお1MPa＝1N/mm2

　３）表中括弧（　）内の数値は、あまり用いられない範囲のものであり参考として示したものである。


